
Režim dne 
 
 

6.00   budíček 
   ranní hygiena, úklid ložnic, příprava k odchodu 

nemůže-li žák jít z vážných důvodů (nemoc) do školy, přihlásí se do 6.30 
hodin vychovateli v ranní službě  

6.45   odchody na snídani 
6.45 - 7.30  snídaně 
   odchod do školy 
7.15 nejpozději v 7.15 hodin musí všichni žáci (bez výjimky) opustit budovu 

DM; uzamknout pokoje a klíče odevzdat na vrátnici 
7.30   uzavření budovy DM 
7.50 – 14.00  vyučování ve Zborovské a Alešově ulici 
   nebo 
6.00 – 14.00  odborný výcvik 
 
   oběd 
12.00 - 19.00  otevření budovy DM 

nabídka  činnosti a schůzky výchovných skupin 
individuální a zájmová činnost, osobní volno, vycházky, pobyt na dvoře 
prodloužené vycházky: 1.ročník - do 20.00 hodin 

    (středa)  2.ročník - do 20.30 hodin 
       3.ročník a plnoletí žáci - do 21.00 hodin 
 
17.00  - 18.00  večeře 
19.00   uzavření budovy DM 

příchod všech ubytovaných žáků na DM, kontrola přítomných, příprava 
na vyučování, činnosti dle pokynů skupinového vychovatele, možnost 
pobytu na dvoře domova mládeže 

19.00 - 20.30  studijní doba 
(20.00-21.00 středa) dodržení studijního klidu, kontrola přítomných, sebevzdělávání 
21.30   ukončení návštěv na cizích pokojích a pobytu na chodbách 
21.45 ukončení sprchování, sledování TV, ukončení pobytu na klubovnách a 

na studovně, vrácení veškerých zapůjčených věcí 
 
22.00   večerka                                                                                        
 
Po 22.00 hodině je na celé budově dodržován noční klid.       
Do 23.00 hodiny může trvat prodloužené studium a to pouze s povolením vychovatele.                                                        
 
 
Kuchyňka k dispozici:  PO - ČT  od 13.00 do 20.45 hodin (blíže provozní řád kuchyňky) 
DVD, TV k dispozici:  PO - ČT  od 13.00 do 21.45 hodin (blíže provozní řád kluboven) 
Internet k dispozici:      PO - ČT od 13.00 do 21.45 hodin (blíže provozní řád studovny) 
 
 
 
Turnov, srpen 2024       Jan Burda 
        vedoucí vychovatel DM 


